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Wohltat – News 
An alle, die sich an ihrem Arbeitsplatz wohlfühlen wollen! 

Täglich wird von Ihnen Flexibilität am Arbeitsplatz gefordert. Die Zeit ist gekommen, in der auch 
Sie von Ihrem Arbeitsplatz höchste Flexibilität verlangen können! 

 
 

Der Bürostuhl ECO wurde entwickelt, um Ihren Anforderungen an einen
modernen Computerarbeitsplatz gerecht zu werden. Die drei Balanceachsen
erlauben ausgestreckte und zurückgelehnte Haltungen, bei denen Ihr Rücken 
komplett gestützt wird, ohne dass sich Ihre Füße vom Boden abheben.  

 In der klassischen Sitzposition können Sie 
außer der Sitzhöhe, Sitztiefe und Armlehnen
zusätzlich die Wippenhärte einstellen (sicherer
Halt). 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Im Reitersitz sorgt das Balancekissen dafür, dass Sie
nicht vom Stuhl gleiten. Ihr Becken neigt sich auf
natürliche Weise nach vorne und Sie nehmen eine
gerade Rückenhaltung ein – die ideale Voraussetzung
für das gesunde Sitzen und Arbeiten am Bildschirm. 

 
 
 
 
 
 
 

Der Arbeitsstuhl ECO erweitert das Spektrum möglicher Arbeitshaltungen:  
• Das Hin- und Herbewegen zwischen Arbeitsaufgaben wird erleichtert. 
• Das Rückgrat nimmt seine natürliche S-Form an (verringerte Rückenbelastung). 
• Blutzirkulation, Atmung, Verdauung und Gelenkschmierung werden verbessert. 
• Wohlbefinden und Leistungsvermögen steigen, wenn Sie zwei- bis dreimal pro 

Stunde Ihre Arbeitshaltung ändern. 

Möchten Sie den Bürostuhl ECO mal Probe sitzen? Dann besuchen Sie doch mein 
Fachgeschäft für ergonomische Büro- und Wohnmöbel in Recklinghausen. 

 
Es grüßt Sie herzlichst 
 
 
Ihr Thomas Menke 
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ECO - DAS KONZEPT 

 

 
 
 
 
 

Technik für den Menschen 
Um die größtmögliche Zahl an Sitzmöglichkeiten zu schaffen, ist
ECO mit einem komplexen Stuhlmechanismus ausgestattet, der
über drei Balanceachsen verfügt. Diese harmonisieren die
Bewegungen von Stuhl und Körper. 

 
Reitersitz 
Der Arbeitsstuhl ECO wurde so entwickelt, dass er die erhöhten Anforderungen erfüllt, die ein 
moderner, ergonomischer Computerarbeitsplatz an Flexibilität und Effektivität stellt. Zum Beispiel 
wurden in jüngerer Vergangenheit zahlreiche Arbeitsplätze mit elektrisch höhenverstellbaren 
Tischen ausgestattet. Damit erweiterte sich das Spektrum möglicher Arbeitshaltungen. Darauf 
ausgerichtete Sitzmöbel sind nun gewünscht, damit die vielfältigen Möglichkeiten des gesunden, 
rückenschonenden Sitzens voll ausgeschöpft werden können. 
 
Beim ECO Sit-up passen sich Sitzfläche und Rückenlehne den unterschiedlichen Arbeitsstellungen 
an. Die nach vorne neigbare Sitzfläche ermöglicht das Sitzen im Reitersitz, bei der das natürliche 
Hohlkreuz der Lendenwirbelsäule, das sich beim Stehen bildet, mühelos beibehalten wird  
(S-Form). Gleichzeitig werden Beine und Füße entlastet. 
Die Polsterung des Balancekissens, die den Körper daran hindert vom Stuhl zu gleiten, wenn 
dieser angehoben und die Sitzfläche nach vorn angewinkelt wird, nimmt man beim Sitzen mit 
waagerechter Sitzfläche nicht wahr. 
 
Umweltbewusstsein 
Es wird immer dringlicher, die nicht-regenerativen Ressourcen unserer Erde schonend zu nutzen.  
ECO nimmt darauf Rücksicht und produziert alle Komponenten aus natürlichen Materialien wie 
Gummi, Holz, Stahl und Aluminium. Nur die Polsterung und Rollen von ECO-Stühlen werden auf 
Erdölbasis hergestellt. Das Endprodukt zeichnet sich durch Robustheit, Stabilität und eine extrem 
lange Lebensdauer aus, die die Umwelt weniger belastet.  


